
Ideen zur Gestaltung von Patentreffen 
v.a. in der Anfangszeit  

 Spaziergang durch die Schule 
Bei Ihrem ersten Treffen können Sie sich von Ihrem Patenkind das Schulgebäude 
zeigen lassen. „Zeig Du mir das Schulhaus, Du kennst Dich hier gut aus“ Fragen 
Sie nach, welches seine Lieblingsplätze sind, wo es sich nicht so gerne aufhält, 
was es in der Pause macht, welche besonderen Plätze es auf dem Gelände 
gibt,… 
 

 Wer bist Du? 
Gehen Sie gemeinsam mit Ihrem Patenkind die Liste (Anhang 1) durch. Ihr 
Patenkind soll einschätzen, wie stark die einzelnen Punkte auf ihn zutreffen. 
 

 Fragen-Wissen-Aktion  
Zum besseren Kennenlernen in der Anfangszeit eignet sich auch gut dieses 
Würfelspiel  (Anhang 2)  
 

 Spaziergang durch die Stadt/Stadtteil/ das Dorf 
Machen Sie mit Ihrem Patenkind einen Spaziergang durch den Stadtteil/das Dorf. 
Lassen Sie sich die Orte zeigen, die es gerne mag, wo es sich gerne aufhält. 
Vielleicht gibt es auch Plätze die Ihr Patenkind nicht schön findet. Lassen Sie sich 
erzählen, was es mit diesen Orten verbindet, was es hier erlebt hat … . Erzählen 
Sie, wie sie aufgewachsen sind. 
 

 DAS BIN ICH! 
Material: 2 große Plakate, bunte Holzstifte, Wachsmalstifte o.Ä., event. alte 
Zeitschriften, Schere, Kleber, eventuell ruhige Musik im Hintergrund 
Pate und Patenkind gestalten jeweils ein Plakat zum Motte, ich , meine Familie, 
meine Freunde, die Schule, Hobbys, Träume, was ich gerne mache, was ich gut 
kann, was mir wichtig ist… 
Die Art der Gestaltung ist jedem selbst überlassen. Es kann gemalt werden, eine 
mindmap oder eine Collage angefertigt werden,….  
 
Jeder entscheidet dabei selbst, was er dem anderen über sich erzählen möchte. 
 
alternativ: 

 „Mein Lebensweg 
Material: 1 großes Plakate, bunte Holzstifte, Wachsmalstifte o.Ä., event. alte 
Zeitschriften, Schere, Kleber, eventuell ruhige Musik im Hintergrund 
Patenkind gestaltet seinen bisherigen Lebensweg: Geburt, Kindergarten, Schule, 
Geburt von Geschwistern, wichtige Ereignisse,  
Am Ende soll das Kind unter die Lebenslinie noch eine Stimmungskurve legen. 
Wie ging es mir zu dieser Zeit? 
 
 
 
 
 
 



 

 Mein schönstes Erlebnis 
Bitten Sie Ihr Patenkind zu überlege, welches das schönste Erlebnis in seinem 
Leben oder in der letzten Zeit war. ein jüngeres Patenkind wird Freude daran 
haben, ein Bild von diesem Erlebnis zu malen und dabei (oder danach) davon zu 
erzählen. Wenn Ihr Patenkind schon älter ist, kann es davon berichten. 
 

 Mein Lieblingskuchen  
Lassen Sie Ihr Patenkind einen Kreis zeichnen. Auf einem separaten Blatt Papier 
sammeln Sie alles, was sie oder er in seinem Leben gern hat. Das können 
Menschensein, Hobbys oder auch bestimmte Eigenschaften oder Zustände. 
Wenn diese Liste vollständig ist, fordern Sie Ihr patenkind auf, den Kreis wie eine 
Torte aufzuteilen: jeder Punkt der Liste wird zu einem Tortenstück, das kleiner 
oder größer ist – je nachdem, wie wichtig dieser Punkt ihrem Patenkind ist. 
Auf die gleich Art könne Sie auch gemeinsam einen Kuchen zum Thema Ärger 
anfertigen. 

 

 


